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Pro Protidrogova komise Rady HMP

Mgr. Ondiej Pocarovsky, PhDr. Ivan Douda, Mgr. Nina JanySkovd, Ing. Ivo Kadaba,
doc. MUDr. PhDr. Kamil Kalina, CSc., MUDr. Hana Karbanova, Magr. Sylva
Majtnerova Kolatrova, prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D., PaedDr. Martina Richterova
Téminova, Mgr. Tomas Reznik, Mgr. Jindfich Vobofil, Mgr. Jan Zufni¢ek

Pfitomni

Omluveni  Mgr. Ale§ Kuda, MUDr. Béla Studni¢kova

Zéapis z 11. jednani Protidrogové komise Rady HMP, které se konalo dne
Véc 14. 10. 2013 od 15 hodin v prostiednim salonku primatora v budové Nové radnice,
Praha 1, Marianské nam. 2.

Zpracoval MUDr. Alena Weberova Pocet stran 5 Datum  15.10. 2013

Jednéni zahgjil v 15.10 ptedseda komise Mgr. Pocarovsky, pfitomno 10 ¢lent ze 14, komise je schopna
usnaset se.
Ptitomni viz prezenéni listina, ktera je soucasti zapisu.

Program jednani:
1. Schvaleni programu jednani a ovétovatele zapisu
2. Schvaleni zépisu z jednani PK RHMP dne 9. 9. 2013
3. Priméarni prevence rizikového chovani HMP na obdobi 2014 aZz 2020 - koncep¢éni material
4. Rozpocet na rok 2013 — rozdéleni zistatku financnich prostiedkti v kapitole 0504, § 3541 -
Protidrogova politika HMP
Zprévy z jednani sekci
6. Aktudlni informace
» Ptehled projektt - dota¢ni program: protidrogova politika MZ
* CMS I. - Stiedisko prevence a 1é¢by drogovych zavislosti - DROP IN, 0.p.s.
* Zména zpusobu financovani aktivit z rozpoctu HMP

o

ad 1. Schvéleni programu jednani a ovéfovatele zapisu
Schvaleni programu bez ndmitek.
Ovéfovatelem zapisu je navrzena Mgr. JanySkova.

Hlasovéani v 15.12 hod., pritomno 10 clenii, pro hlasovalo 10 ¢lenii.

ad 2. Schvaleni zapisu z jednani PK RHMP dne 9. 9. 2013
Schvaleni zapisu bez namitek.

Hlasovéani v 15.14 hod., pritomno 10 clenii, pro hlasovalo 10 ¢lenii.

ad 3. Primarni prevence rizikového chovani HMP na obdobi 2014 aZ 2020 - koncep¢ni material

Mgr. JanySkova uvedla zptisob zpracovani podkladi a pfipravu materialu, jehoZ prvni pracovni verze
byla ptfedloZzena clenim komise pfedem. Bude ¢lenén obdobné jako material Protidrogova politika
hlavniho mésta Prahy na obdobi 2013 az 2020 (dale jen ,,PP 2013-2020“), tj. ha koncepéné-strategickou



¢ast do roku 2020 a akéni plan na obdobi 2014-2016. Finanéni naklady na primarni prevenci rizikového
chovani jsou vy¢isleny v komplexnim materialu PP 2013-2020, protoZe primarni prevence rizikového
chovéni je i v tomto materialu zohlednéna.

Na zéaklad¢ prvnich ptipominek budou dotazniky zpracované Prazskym centrem primarni prevence
soucasti priloh a jejich shrnuti, véetné interpretace vysledktl, bude v prvni ¢asti materialu.

Mgr. Zufni¢ek vysvétlil, pro& material zahrnuje obsahlou teoretickou &ést.

Ing. Kafaba povaZuje uvedeni terminologie za potfebné, zejména proto, Ze terénem je ¢asto pouzivana
bez presnéjsiho vymezeni, a tim i pochopeni.

Mgr. Pocarovsky stanovil terminy pro dalSi projednani materialu:

—  Zpracovatelé zapracuji pripominky (PK RHMP, PK MC, OMP, Sekce PP) a zaslou dopracovany
materidl ¢leniim PK RHMP s pozvankou,

— 11.11. Projednani v PK RHMP,

— 27.11. 2013 bude ptedlozen Vyboru pro zdravotnictvi, socialni a bytovou politiku ZHMP,

— 3.12. 2013 bude piedlozen k projednani Radé HMP,

— 12.12. 2013 bude ptedlozen Zastupitelstvu HMP.

ad 4. Rozpocet na rok 2013 — rozdéleni ziistatku finan¢nich prostiedki v kapitole 0504, § 3541 —
Protidrogova politika HMP

Magr. JanySkové informovala, Ze obdrZela n¢kolik zadosti o finanéni prostiedky:

» SANANIM
pozadal o prispévek 50 tis. K& na realizaci konference ,Vyvoj a vyhled HR sluZeb a substitu¢nich
programi“. Konference se kona ve dnech 31. 10. a 1. 11. 2013 v Refektati Benediktinského opatstvi
Panny Marie a sv. Jeronyma v Emauzich (VySehradska 49, Praha 2).

V 15.25 se dostavila dr. Richterova Téminova, pritomno 11 clenil.

Usneseni:
PK RHMP souhlasi s poskytnutim piispévku sdruzeni SANANIM na realizaci konference v celkové vysi
50 000 K¢.

Hlasovani v 15.26, pritomno 11 élenii, pro hlasovalo 10 clenii, proti 0, zdrzel se 1 ¢len.

» Stiedisko prevence a 1é¢by drogovych zavislosti - DROP IN, 0.p.s. (DROP IN),
pozadalo o financovani nakladi spojenych s prestéhovani sttediska CMS 1. do novych prostor ve vysi
150 tis. K&.

Usneseni:
PK RHMP souhlasi s poskytnutim piispévku sdruzeni DROP IN na uhrazeni nakladl spojenych
S pfestéhovanim a na vybaveni nového pracovisté v celkové vysi 150 000 K¢.

Hlasovani v 15.30, pritomno 11 élenii, pro hlasovalo 10 clenii, proti 0, zdrzel se 1 ¢len.

» Stiedisko prevence a 1é€by drogovych zavislosti - DROP IN, 0.p.s. (DROP IN),
poZédalo o dofinancovani provozu nizkoprahového stiediska Bor§ov — mzdy pracovnikt ve vysi 100 tis.
K¢ a odvody na socidlni a zdravotni pojisténi.

Usneseni:
PK RHMP souhlasi s poskytnutim piispévku sdruzeni DROP IN na uhrazeni osobnich nakladu
pracovnikil nizkoprahového stiediska v celkove vysi 134 000 K¢.

Hlasovéani v 15.40, pritomno 11 clenii, pro hlasovalo 10 ¢lenii, proti O, zdrZel se 1 clen.

» Mgr. Majtnerova Kolarova za sekci HR pozadala o finan¢ni piispévek ve vysi 35 tis. K¢
na pruzkum v populaci klienti nizkoprahovych zafizeni pro uzivatele drog. Cilem prizkumu je zjisténi a
analyza somatickych obtizi a souvisejicich 1é¢ebnych potieb uZivateld drog, ktefi jsou v kontaktu
S nizkoprahovymi zafizenimi, a to prostfednictvim: a) dotaznikového Setfeni mezi klienty zaméteného
(krom¢ zakladnich demograficky udajt a udaju tykajicich se uzivani drog) na zdravotni komplikace a
bariéry pfi vyuzivani zdravotnickych sluzeb, b) anamnestického a somatického vySetfeni vybranych
klient 1ékafem, c) sekundarni analyzy dat dostupnych ve vybranych zatizenich, d) kvalitativni studie



(ohniskové skupiny) zamétené na potfeby klientl v oblasti zdravotni péce pii somatickych potiZich.
Vyzkum neni zamétfen primarné na psychiatrickou komorbiditu jako takovou (dusevni zdravi ale mtze
byt faktorem spoluplisobicim na pristup uzivateli drog ke zdravotni péci obecné). Prizkum probéhne
v listopadu — prosinci 2013, odbornym garantem/zadavatelem je Narodni monitorovaci stfedisko pro
drogy a drogové zavislosti CR. Castka bude vyuzita na motivaéni odmény pro klienty, ptipadné odménu
zastupcum organizaci spolupracujicich s realizatorem prazkumu.

Priizkumu se zucastni 3 organizace - DROP IN a PROGRESSIVE (klienti nizkoprahovych center, 2x 10
tis. K¢) a SANANIM (klienti nizkoprahového centra a terénnich programd, 15 tis. K¢).

Usneseni:
PK RHMP souhlasi s poskytnutim piispévku na zajisténi vyzkumu/dotaznikového Setfeni a motivaci
klientd HR v celkové vysi 35 000 K¢.

Hlasovéani v 15.45 pritomno 11 ¢lenii, pro hlasovalo 11 clemii.

» Prispévek na certifikace.
Do dne jednani PK RHMP nebyla na MHMP dorucena zadna zadost o ptispévek na certifikace (30 %)

» Mgr. Majtnerova Kolafova informovala, Ze dosud neobdrzela kalkulaci na prondjem
gynekologické ordinace od organizace ROZKOS bez RIZIKA.
Mgr. Pocarovsky doporucuje ponechat v rozpoCtu rezervu, ordinaci je tieba zajistit ale neprodlené.

» Magr. Pocarovsky navrhuje zbyvajici finan¢ni prostredky poskytnout organizaci A.N.O.
a pouzit je na nakup zdravotnického materialu pro sluzby HR, kterym bude rozdélen pomémé podle
poc¢tu klienti uvadénych v pribéznych zpravach. V diskusi se uvazovalo o pouziti ¢asti finan¢nich
prostiedkil na nakup testi a také na uhrazeni administrativy spojené se zajisténim nakupu a naslednym
rozdélenim mezi jednotlivé sluzby.

Usneseni:
PK RHMP souhlasi s pouzitim 727 000 K¢ na ndkup HR materidlu a testi a 10 000 K¢& na koordinaci
a administraci prosttednictvim A.N.O., ASOCIACE NESTATNICH ORGANIZACI.

Hlasovani v 15.55, pritomno 11 ¢lenii, pro hlasovalo 10 clenii, proti 0, zdrzel se 1 ¢len.

ad 6. Zpravy z jednani sekci
Sekce Harm Reduction (HR)

Mgr. Majtnerova Kolafova informovala o spolupraci s Narodnim monitorovacim stfediskem pro drogy a
drogové zavislosti (NMS) na zajisténi prizkumu somatické komorbidity a bariér v dostupnosti zdravotni
péce pro klienty nizkoprahovych center (pracovni nazev) — viz vyse.

Meéstska cast Praha 2 projevila zajem o monitorovani situace a drogové scény na svém uzemi, oslovila
proto terénni programy PROGRESSIVE a SANANIM.

SANANIM piipravuje informaci do ¢asopisu Dekontaminace k droze ,,krokodil“, kterd se podle zavéri
pracovnikll v HR sluzbach zacala opét mezi uZivateli drog vyskytovat; jeji vysoka nebezpecnost a fatalni
nasledky jsou uzivateli podceniované nebo nejsou dostateéné znamé.

Mgr. Majtnerova Kolarova uvedla, ze HR sluzby v hl. m. Praze jsou zna¢né vytizené.
Napf. u nizkoprahovych center je denni primér: Stage 5 = 75 klientd, NS DROP IN = 90 klientt, KC
SANANIM = 105 klientu.

Problémem je rovnéz existence pouze jediného vikendového provozu nizkoprahové sluzby - KC
SANANIM. Mgr. Majtnerova Kolafova provoz navstivila v sobotu 12. 10. 2013 v odpolednich hodinach
a zjistila, Ze zajem uzivateld o sluzby kapacitu KC pIné napliwuje az ptekracuje, jako problematicky se
jevi rovnéz postoj obyvatel v okoli, ktefi si stéZuji, ze i ve dnech pracovniho volna se v okoli vyskytuji
(tzn. prichazeji a odchazeji) uzivatelé drog. Pfi existenci vice vikendovych provozi by se situace znacné
zlepsila jak pro pracovniky sluzby (pietizenost), tak pro obyvatele ptilehlé lokality (,,odpocinkovy* ¢as,
nezjevnost stresoru) i pro klienty (potencialni rozsiteni vikendovych sluzeb, jejich lepsi dostupnost).

V 15.25 se dostavil dr. Kalina, pritomno 12 clenii.



Sekce primérni prevence

Sekce pracuje na koncepénim materialu PPRCH, byla zpracovana SWOT analyza, kterd je soucasti
zaslaného koncep¢éniho materialu.

Vedouci oddéleni prevence Mgr. Nozifova ptesla jako vedouci oddéleni na odbor spravnich ¢innosti ve
zdravotnictvi a sociélni pééi. Od 15. 10. 2013 je fizenim oddé&leni prevence ZSP MHMP povétena
Mgr. Michala Hanova. Koordinatorka Skolské, zdravotni a socialni prevence Mgr. Radka Barttikova je
v dlouhodobé pracovni neschopnosti, proto je Skolskou prevenci povéfena Mgr. Jana Havlikova.

Probihd posuzovani projekti pro MSMT, formulafe jsou ale nepiehledné a neposkytuji dostatek
pottebnych dat.

Sekce 1écby

Sekce se neseSla. V souvislosti s novou koncepci je nutno provétit sit’ 16¢by v Praze a aktualizovat
seznam sluzeb.

ad 8. Aktualni informace
e Piehled projektt

Mgr. JanySkova s pozvankou na jednani komise pfipravila piehled projekti podanych organizacemi na
Ministerstvo zdravotnictvi (MZ) v dota¢nim programu ,,Protidrogova politika MZ pro rok 2014*.

Z hl. m. Prahy se hlasi o dotaci MZ v roce 2014 deset organizaci s patnacti projekty. Celkové naklady na
realizaci projekta jsou vice nez 98 mil. K¢, poZadavek témét 11 mil. K¢.

e DROPIN-CMSI.

Magr. JanySkova informovala, Ze prostory v Protialkoholni zachytné stanici, kterou provozuje Méstska
poliklinika Praha, jsou vyhovujici a poliklinikou byla provedena zékladni Gprava pro provoz CMC I.

Dr. Douda vyjadril podékovani radnimu Martinu Dlouhému, predsedovi komise Mgr. Pocarovskému
a koordinatorce Mgr. Janyskové za rychlé vytfeseni dlouhotrvajiciho problému s umisténim stfediska.
Dale informoval ¢leny komise, Ze dim ve Spanélské ulici, ve kterém DROP IN provozuje CMS II., je
Vv privatizaci a neni jasné, zda se nebude muset sluzba také piestéhovat jinam. Jednani probihaji.

e Zména zpusobu financovani aktivit z rozpo¢tu HMP
Informace o nutnosti projednat v Radé HMP vsechny finan¢ni operace nad 30 tis. K¢ podala
Magr. JanySkova.

e Zprava narodniho protidrogového koordinatora
O nové zpravé srevolu¢nimi myslenkami informovala dr. Richterova Téminovd. Komise pozaduje
poskytnuti nebo zaslani zpravy. Tajemnice komise oslovila v této véci e-mailem sekretariat.

e Mezinarodni konference priméarni prevence rizikového chovani

Konference se uskute¢ni 4. — 5. 11. 2013 v prostordch Nové radnice. Koordinatorka Mgr. Janyskova
moderuje 4. 11. prvni blok a bude mit piispévek tykajici se AntiFetFestu — prob&hne ocenéni vitézného
plakatu a vyhlaseni sedmého ro¢niku AntiFetFest 2014.

e Informace o projednavani koncepcnich material protidrogové politiky

O davodech staZeni a nasledném projednani materidlu ve Vyboru pro zdravotnictvi, socialni a bytovou
politiku ZHMP komisi informoval pfedseda Mgr. PoCarovsky. Dr. Teska Arnostova méla nékolik
konstruktivnich pfipominek k materialu, jejichz vypotradani bude v divodové zpravé. Tisk bude znovu
piedloZen Zastupitelstvu HMP na jednani v listopadu 2013.

V 16.25 odeSel Mgr. Voboril, pritomno 11 c¢lenii.



Radni M. Dlouhy, ktery jako host pfiSel v pribéhu jednani, informoval o pfipraveném prestéhovani
CMS I. a o tom, Ze 15.10.2013 bude na tiskové konferenci podana informace za piitomnosti
Ing. Merhautové, feditelky Méstské polikliniky Praha, a MUDr. Presla, zastupce Stiediska prevence a
1é¢by drogovych zavislosti - DROP IN, 0.p.s.

Jednani bylo ukonceno v 16.30 hod.

Zapsala MUDr. Alena Weberova, tajemnice PK RHMP.

Zapis ovétila:

Mgr. Nina JanySkova Mgr. Ondfej Pocarovsky
¢lenka PK RHMP predseda PK RHMP



	Hlasování v 15.12 hod., přítomno 10 členů, pro hlasovalo 10 členů.
	Hlasování v 15.14 hod., přítomno 10 členů, pro hlasovalo 10 členů.
	Mgr. Janyšková uvedla způsob zpracování podkladů a přípravu materiálu, jehož první pracovní verze byla předložena členům komise předem. Bude členěn obdobně jako materiál Protidrogová politika hlavního města Prahy na období 2013 až 2020 (dále jen „PP 2...
	Na základě prvních připomínek budou dotazníky zpracované Pražským centrem primární prevence součástí příloh a jejich shrnutí, včetně interpretace výsledků, bude v první části materiálu.
	Mgr. Žufníček vysvětlil, proč materiál zahrnuje obsáhlou teoretickou část.
	Ing. Kačaba považuje uvedení terminologie za potřebné, zejména proto, že terénem je často používána bez přesnějšího vymezení, a tím i pochopení.
	Mgr. Počarovský stanovil termíny pro další projednání materiálu:
	– Zpracovatelé zapracují připomínky (PK RHMP, PK MČ, OMP, Sekce PP) a zašlou dopracovaný materiál členům PK RHMP s pozvánkou,
	– 11. 11. Projednání v PK RHMP,
	– 27. 11. 2013 bude předložen Výboru pro zdravotnictví, sociální a bytovou politiku ZHMP,
	– 3. 12. 2013 bude předložen k projednání Radě HMP,
	– 12. 12. 2013 bude předložen Zastupitelstvu HMP.
	Mgr. Janyšková informovala, že obdržela několik žádostí o finanční prostředky:
	 SANANIM
	požádal o příspěvek 50 tis. Kč na realizaci konference „Vývoj a výhled HR služeb a substitučních programů“. Konference se koná ve dnech 31. 10. a 1. 11. 2013 v Refektáři Benediktinského opatství Panny Marie a sv. Jeronýma v Emauzích (Vyšehradská 49, P...
	V 15.25 se dostavila dr. Richterová Těmínová, přítomno 11 členů.
	Usnesení:
	PK RHMP souhlasí s poskytnutím příspěvku sdružení SANANIM na realizaci konference v celkové výši 50 000 Kč.
	Hlasování v 15.26, přítomno 11 členů, pro hlasovalo 10 členů, proti 0, zdržel se 1 člen.
	 Středisko prevence a léčby drogových závislostí - DROP IN, o.p.s. (DROP IN),
	požádalo o financování nákladů spojených s přestěhování střediska CMS I. do nových prostor ve výši 150 tis. Kč.
	Usnesení:
	PK RHMP souhlasí s poskytnutím příspěvku sdružení DROP IN na uhrazení nákladů spojených s přestěhováním a na vybavení nového pracoviště v celkové výši 150 000 Kč.
	Hlasování v 15.30, přítomno 11 členů, pro hlasovalo 10 členů, proti 0, zdržel se 1 člen.
	 Středisko prevence a léčby drogových závislostí - DROP IN, o.p.s. (DROP IN),
	požádalo o dofinancování provozu nízkoprahového střediska Boršov – mzdy pracovníků ve výši 100 tis. Kč a odvody na sociální a zdravotní pojištění.
	Usnesení:
	PK RHMP souhlasí s poskytnutím příspěvku sdružení DROP IN na uhrazení osobních nákladů pracovníků nízkoprahového střediska v celkové výši 134 000 Kč.
	Hlasování v 15.40, přítomno 11 členů, pro hlasovalo 10 členů, proti 0, zdržel se 1 člen.
	 Mgr. Majtnerová Kolářová za sekci HR požádala o finanční příspěvek ve výši 35 tis. Kč
	na průzkum v populaci klientů nízkoprahových zařízení pro uživatele drog. Cílem průzkumu je zjištění a analýza somatických obtíží a souvisejících léčebných potřeb uživatelů drog, kteří jsou v kontaktu s nízkoprahovými zařízeními, a to prostřednictvím:...
	Průzkumu se zúčastní 3 organizace - DROP IN a PROGRESSIVE (klienti nízkoprahových center, 2x 10 tis. Kč) a SANANIM (klienti nízkoprahového centra a terénních programů, 15 tis. Kč).
	Usnesení:
	PK RHMP souhlasí s poskytnutím příspěvku na zajištění výzkumu/dotazníkového šetření a motivaci klientů HR v celkové výši 35 000 Kč.
	Hlasování v 15.45 přítomno 11 členů, pro hlasovalo 11 členů.
	 Příspěvek na certifikace.
	Do dne jednání PK RHMP nebyla na MHMP doručena žádná žádost o příspěvek na certifikace (30 %)
	 Mgr. Majtnerová Kolářová informovala, že dosud neobdržela kalkulaci na pronájem
	gynekologické ordinace od organizace ROZKOŠ bez RIZIKA.
	Mgr. Počarovský doporučuje ponechat v rozpočtu rezervu, ordinaci je třeba zajistit ale neprodleně.
	 Mgr. Počarovský navrhuje zbývající finanční prostředky poskytnout organizaci A.N.O.
	a použít je na nákup zdravotnického materiálu pro služby HR, kterým bude rozdělen poměrně podle počtu klientů uváděných v průběžných zprávách. V diskusi se uvažovalo o použití části finančních prostředků na nákup testů a také na uhrazení administrativ...
	Usnesení:
	PK RHMP souhlasí s použitím 727 000 Kč na nákup HR materiálu a testů a 10 000 Kč na koordinaci a administraci prostřednictvím A.N.O., ASOCIACE NESTÁTNÍCH ORGANIZACÍ.
	Hlasování v 15.55, přítomno 11 členů, pro hlasovalo 10 členů, proti 0, zdržel se 1 člen.
	Sekce Harm Reduction (HR)
	Mgr. Majtnerová Kolářová informovala o spolupráci s Národním monitorovacím střediskem pro drogy a drogové závislosti (NMS) na zajištění průzkumu somatické komorbidity a bariér v dostupnosti zdravotní péče pro klienty nízkoprahových center (pracovní ná...
	Městská část Praha 2 projevila zájem o monitorování situace a drogové scény na svém území, oslovila proto terénní programy PROGRESSIVE a SANANIM.
	SANANIM připravuje informaci do časopisu Dekontaminace k droze „krokodil“, která se podle závěrů pracovníků v HR službách začala opět mezi uživateli drog vyskytovat; její vysoká nebezpečnost a fatální následky jsou uživateli podceňované nebo nejsou do...
	Mgr. Majtnerová Kolářová uvedla, že HR služby v hl. m. Praze jsou značně vytížené.
	Např. u nízkoprahových center je denní průměr: Stage 5 = 75 klientů, NS  DROP IN = 90 klientů,  KC SANANIM = 105 klientů.
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