PRA|HA HLAVNiI MESTO PRAHA
PRA|GUE ZASTUPITELSTVO HL. M. PRAHY

PRA[GA VYBOR PRO ZDRAVOTNICTVi
PRA|G

ZAPIS ze zasedani Vyboru pro zdravotnictvi ZHMP
konaného dne 5. 10. 2011

Zasedani se uskutec¢nilo v zasedaci mistnosti ¢. 135 Nové radnice v Praze 1, Marianské
nam. 2 od 16.00 hod.
PFitomni: viz prezencni listina, kter& je pfilohou zapisu

Program:
1. Schvaleni programu jednani a ov érovatele zapisu
2.  Schvaleni zapisu z jednani VZ ZHMP dne 20. 6. 20 11
3. Zprava o €innosti — tisk Z-467
4 Informace o vyhlaSenych dota €nich Fizenich na rok 2012 — granty v oblasti
zdravotnictvi, granty v oblasti protidrogové preven ce

5. Podkladova studie pro realizaci zdravotni politi  ky hl. m éstem Prahou na jejim
azemi

6.  Centrum zdravotni prevence (pilotni projekt) -s  outéZ o navrh

7.  Poskytovani LSPP na Gzemi hl. m ésta Prahy — studie

8. Realizace nasledné pé €e na Gzemi hl. m ésta Prahy — studie

9. Napojové automaty ve Skolach a Skolskych za  Fizenich na tzemi HMP

10. Ruzné

Jednani vyboru zah&jil v 16.05 hod. predseda VZ ZHMP MUDr. B. Stastny, pfitomni
2 Clenové. Vybor neni usnasenischopny.

Jednani byla pfitomna redaktorka CTK S. Dvofakova a JUDr. MUDr. J. Skacel, advokatni
kancelar Dana, Pergl & partnefi.

V 16.07 pfisla MUDr. Z. Bonhomme Hankeova
Vzhledem k tomu, Ze vybor i nadale neni usnaSenischopny, zahdjil pfedseda informativni
projednavani programu od bodu 3.

ad 3) Zprava o €innosti — tisk Z-467

Informaci ke zpracované zpraveé o €innosti podal feditel odboru ZDR MHMP Mgr. M. JeZek.
Tisk je zpracovan v souladu s jednacim fadem, ktery uklada vyborim pravidelné predkladat
Zastupitelstvu zpravu o €innosti, a to zpravidla pololetné.

Ke zpracovanému materialu nebyly ani dotazy, ani pfipominky.

ad 4) Informace o vyhldSenych dota €nich Fizenich na rok 2012 — granty v oblasti
zdravotnictvi, granty v oblasti protidro  gové prevence

Material k vyhldSeni grantového fizeni v oblasti zdravotnictvi pro rok 2012 projednany
vyborem v Cervnu byl dopracovan odborem podle podanych pfipominek a pfedloZzen Radé
HMP Kk projednani. Rada HMP schvdlila materidl k vyhlaSeni grantového fizeni dne
27.9. 2011 usnesenim ¢&. 1435.

Pfedseda dr. Stastny konstatoval, Ze byly doplnény programy v souladu s programovym
prohlaSenim Rady HMP, zejména do programu lll., a byl téZ zohlednén poZadavek na



transparentnost hodnoceni. Schvalena pravidla obsahuji hodnotici protokol a vyzva
k pfihlaSovani odbornik( pro externi hodnoceni je uvefejnéna na webu.

Mgr. PoCarovsky se dotazal, zda je v rozpoctu alokovana dostateéna Castka odpovidajici
rozsifenym programdm. Dr. Stastny odpovédél, Ze je rozpocet zatim v projednavani navrhu
a s navySenim oproti roku 2011 je pocitano.

Material k vyhlaSeni grantd protidrogové politiky mésta ,Zdravé meésto Praha 2012°
projednala protidrogova komise a schvélila Rada HMP dne 27. 9. 2011 usnesenim €. 1434.

ad 5) Podkladova studie pro realizaci zdravotni pol itiky hl. m éstem Prahou na jejim
Gzemi

Pfedseda vyboru dr. Stastny informoval piitomné, Ze zadani studie je v souladu
s programovym prohladenim Rady HMP, bodem 1X./10. - usilovat, aby ve spolupraci
s Ministerstvem zdravotnictvi Ceské republiky byla Fakultni nemocnice Na Bulovce (FNB)
pfevedena na hlavni mésto Prahu.

Nutny je dasledny audit hospodareni, majetku aj., vyhodnoceni moznych dopadd, posouzeni
situace, kdy ¢ast oddéleni zlistane jako univerzitni pracovisté. Nyni jiz jind zafizeni také
funguji jako pracovisté vyukova, napf. Nemocnice Na Homolce, Ustav pro péci o matku
a dité, Revmatologicky Ustav.

Podil mésta na majetku je cca 80 %, v prlbéhu let mésto investovalo nemalé prostfedky do
revitalizace budov i arealu, ackoliv je FNB hrazen najem ve vysi 1 K& za rok.

Na zakladé vyhlaseni vybérového fizeni prostfednictvim E-Tenderu probéhlo vyhodnoceni
nabidek a byla vybrana spoleCnost KPMG Ceska republika, s.r.o. Rozsah studie zahrne
nékolik oblasti:

1. Obecné analyza mozZnosti HMP ovliviiovat zdravotni péci na svém Gzemi.

2. Rozbor moZnosti stat se zfizovatelem vlastniho zdravotnického zafizeni, poskytujiciho
komplexni zdravotni sluzby, tedy moznosti zfidit si vlastni tzv. Metropolitni nemocnici.

3. Rozpracovani moznych variant transformace FNB na zdravotnické zafizeni hl. mésta
Prahy — Metropolitni nemocnici.

4. Analyza samotné realizace a jejich moznych dopadu na kapacity a hospodareni HMP.

5. Navrh postupu pfi pfipravé zaméru transformace FNB na Metropolitni nemocnici, v€etné
navrhu pravniho rdmce samotné transformace.

V 16.30 pfisla JUDr. L. Teska Arnostova, vybor i nadale neni usnasenischopny.

Studie by méla stanovit také moznosti dalSiho rozvoje a provozu nemocnice. Nutno zvazit
i okolnost, jak zamér financovat. Prezentaci zavér( studie predpoklada predseda dr. Stastny
formou verejného slyseni.

Na zékladé zavéru studie se bude rozhodovat, zda pokracovat, nebo nepokracovat v zdmeéru
prevzeti FNB méstem.

Probéhla diskuse o ndzvu a obsahu zadavané studie, které nejsou v Gplném souladu.

Dr. Bonhomme Hankeova se domnivda, Ze nelze zdravotni politiku mésta zuZovat na otdzku
transformace FNB. Systematicky by se méla feSit i zdravotné-socialni problematika
bezdomovectvi, komunitni péce aj., vzit vuavahu i spolupraci s ostatnimi prazskymi
nemocnicemi.

Bylo by lepsi studii nazvat MozZnost vzniku Metropolitni nemocnice transformaci FNB
v kontextu zdravotni pé¢e na uzemi HMP.



Dr. Teska ArnoStova vyjadfila obavu, aby nové zpracovana studie pouze nekopirovala
méla zdravotni péce a sluzby pro obfany mésta, nikoliv na tzemi mésta.

Pfitomni ¢lenové Vyboru pro zdravotnictvi doporuili zménu nazvu studie s ohledem na
samotné obsahové zaméreni studie, kterym je zpracovani projektu Metropolitni nemocnice
hl. mésta Prahy.

Pfedseda vyboru dr. Stastny zdlraznil, ze na zékladé zpracované studie véetné SWOT
analyzy se bude moci kvalifikované hlasovat pro dal3i pokra¢ovani projektu ano €i ne.

ad 6) Centrum zdravotni prevence (pilotni projekt) - sout €Z o navrh

Reditel odboru ZDR MHMP Mgr. JeZek uved|, Ze pilotni projekt centra je naplné&nim
programového prohlaseni Rady HMP, bodu IX./5 - vytvofi celoprazské programy v oblasti
prevence civilizaCnich onemocnéni a bude realizovat poradenska a odvykaci centra (napfr.
odvykani koufeni, lé€ba nadvahy a obezity), zaméfi se na prevenci a lIéCbu gamblerstvi,
uzivani drog a dalSich navykovych latek.

Pilotni projekt se bude realizovat v budové Skodova palace, bude vyhlaSena soutéz, pro
kterou jsou zpracovana kritéria a hodnotici Skala, formou soutézniho dialogu o navrh.

Je stanoven zakladni zamér projektu a jeho vychodiska:

- osloveni vysokého poctu ob&anl napfi¢ vékovym spektrem

- provadéni jednoduchych méfeni a hodnoceni

- edukace formou distribuce propagacnich materialt

- odkazy na odborné spole¢nosti poskytujici profesionalni péci

- doporuceni vhodnych poskytovatelt sluzeb pro feSeni problém( v oblasti zdravé vyzZivy,
pohybovych aktivit, odvykani koufeni a zavislosti na alkoholu,

- propojeni s webovym zdravotnickym portalem

ad 7) Poskytovani LSPP na tzemi hl. m ésta Prahy — studie

Reditel odboru ZDR MHMP Mgr. JeZek seznamil pfitomné se zamérem studie, ktera
vyhodnoti moZnosti poskytovani LSPP. Rozsah studie je stanoven takto:

|. Obecné pozadavky na umisténi ordinaci LSPP

II. Navrh rozmisténi ordinaci LSPP pro dospélé

[Il. Navrh na rozmisténi ordinaci LSPP pro déti a dorost

IV. Navrh na rozmisténi ordinaci LSPP zubni |ékafstvi

V. Problematika pohotovostniho vydeje Iéku

ad 8) Realizace nésledné pé €e na Uzemi hl. m ésta Prahy — studie

Poskytovani nasledné péce je trvale podporovanou oblasti zdravotni péce v hl. m. Praze,
nové pripravovany zakon o zdravotnich sluzbach, tisk PSP ¢&. 405, definuje rlizné formy
nasledné péce, lGzkové i ambulantni.

Rozsah studie je stanoven takto:

I. Vymezeni oblasti sluZzeb nasledné péce

[I. Vymezeni cilovych skupin klientu

lll. Analyza sou€asného stavu systému sluzeb nasledné péce pro ob&any hl. m. Prahy,
rozbor vyhod a naopak slabin stavajici podoby systému

IV. Zakladni teze nové podoby systému (sluzby zdravotni péce a socialni sluzby)

V. Névrh podoby systému, a to v€etné odhadu jeho potfebné kapacity



ad 9) Napojoveé automaty ve Skolach a Skolskych za  Fizenich na iuzemi HMP

Pfedseda dr. Stastny vysvétlil souvislosti mezi zdravim nejmlad3i generace a stravovacimi
zvyklostmi, zejména s nevhodnosti dostupnych sladkych napojd a potravin bez vyzivové
hodnoty v automatech ve Skolach. Ve spolupraci s odborem 3kolstvi a jednotlivymi
meéstskymi Castmi, které jsou zfizovateli zakladnich Skol, je tfeba dojit ke konsensu pfi
napliovani programového prohlaSeni Rady HMP. Postup, ktery se jevi jako efektivni, je
tento:

« Analyza vyZivovych zvyklosti Zak( prazskych ZS a SS a jejich porovnani s vyZivovymi
doporuéenimi Ministerstvem zdravotnictvi CR (zaméfeni na vybér potravin a napojd ze
Skolnich automata).

» Zmapovani sortimentu prodejnich napojovych a potravinovych automatt instalovanych
na prazskych skolach.

» Vypracovani souboru odbornych doporu€eni pro zfizovatele Skol a Skolskych zafizeni,
sméfujicich k ozdravéni obsahu napojovych a potravinovych automatd. Za timto ucelem
bude vypracovana studie, vymezujici vhodny sortiment napoja a potravin do uvedenych
automatu. Studie dale vymezi kategorie potraviny a napoju, které nejsou vhodné pro
zdravy vyvoj déti a dospivajicich, ¢i dokonce tento vyvoj ohroZuji. Soucasti studie bude
téz vytipovani vyrobcl a dodavatelu vyhovujicich potravin a napoja.

» Vypracovat soubor doporuéeni smérfujici k zajiSténi bezplatného pfistupu k napojum ve
Skolach jako vhodné alternativé k prodejnim potravinovym a napojovym automatim
(automaty na vodu, barely se fedénou neslazenou Stavou, vodou nebo ¢ajem, pfistupné
napr. na Skolnich chodbach).

» Zpracovat odborné materialy pro ucitele za ucelem pouceni samotnych 24aku, jak vhodné
vybirat z nabizeného sortimentu, jak kombinovat jednotlivé potraviny a napoje k dosazeni
pestrého a na obsah Zivin vyvaZzeného jidelni¢ku a pitného rezimu.

» Realizovat samotné odborné zaSkoleni pedagogickych pracovniku.

» Navrhnout vhodny zpusob implementace uvedenych pravidel tak, aby byla pro Skoly
a Skolska zafizeni zavazna.

« S ur€itym c&asovym odstupem ovéfit dodrzovani a ucinnost provedenych opatfeni,
provést srovhavaci studii vyzivovych zvyklosti déti a dospivajicich pfed a po provedeni
vySe uvedenych zmén.

Jednani bylo ukonéeno v 17.35 hodin.

MUDr. Boris S tastny
predseda VZ ZHMP

MUDr. Zuzana Bonhomme Hankeova Mgr. Martin Jezek
mistopfedsedkyné VZ ZHMP tajemnik VZ ZHMP



